
愛媛県まつやま圏域で働く＆暮らす

まつやま圏域への移住や暮らし、仕事にまつわる相談
が同時にできる、移住相談会を今年も開催！
「まつやま圏域」に興味がある方、移住をお考えの方
はぜひお気軽にご参加ください！

愛媛県まつやま圏域の暮らし・仕事について
なんでも相談できる！

来場者には
お土産も！

当日参加
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開催日

場所

参加方法

申込締切

主催

共催 公益社団法人ふるさと回帰・移住交流推進機構

松山市

ふるさと回帰支援センター・東京2026 ふるさと暮らしセミナー

お問い合わせ

松山市まちづくり推進課
[TEL]
[E-mail] iju@city.matsuyama.ehime.jp

089-948-6095

ふるさと回帰支援センター セミナールーム C・D

右記 2 次元コードからお申し込みください。

東京都千代田区有楽町２丁目 10-1 東京交通会館 9階

2026 年 6 月 25 日（木）正午まで
※相談は申し込みされた方が優先となります。

６月27日 SAT 11:00~16:00

参加
無料

えひめ



出展市町＆団体
まつやま圏域
とは？

愛媛県の県庁所在地である松山市と近隣5市町からなり、
商業施設、医療、教育・文化施設等が集まっています。
また、中山間地域では農業、林業、漁業も盛んです。

移住のご相談にお答えするまつやま圏域の６市町村

松山市

松前市

伊予市

砥部町

東温市

久万高原町

ほどよい自然と歴史・文化に
囲まれた、理想的な都会暮らし

静かな暮らしと利便性の
イイとこ取り

アクセス抜群の立地で、
ほどよく田舎を楽しむ

四季の移ろいを楽しむ
高原の暮らし

海辺の暮らしも
里山の暮らしも楽しめる

大人から子どもまで楽しい！
焼き物とアミューズメントのまち

四国最大の都市でありながら、ほどよい自然
にも囲まれていて、必要な施設がギュッと詰
まったコンパクトシティです。松山城や道後
温泉など、歴史の香りを身近に感じられるま
ちでもあります。
また、瀬戸内海に面した松山市には有人 9 島
を含む大小 30 もの島々があるので、里島（り
とう）暮らしを楽しみたい方もぜひ。

古くから海や陸の交通の要衝として栄え、町
屋が残る街並みや点在する個性的な店舗から
は豊かな文化が感じられる場所。海、山、平
野と変化に富んだ地形が多様な食材を生み、
レジャーも幅広く楽しめます。
松山市まで JR や私鉄で約 10 分というアクセ
スのよさも魅力です。

のどかな田園風景が広がり、山間部には渓谷
や滝などの景勝地もある自然豊かなエリア。
鉄道や高速道路が市内を横断しているので交
通の便もよく、松山市街地まで電車でも車で
も 30 分程度。
ほどよい田舎暮らしを満喫したい方におすす
めです。

豊富な水資源と肥沃な土地を生かした農業を
はじめ、工業、商業のバランスの取れたまち
として発展してきましたが、近年はそのアク
セスのよさから松山市のベッドタウンとして
も人気。
生活に必要なものならなんでも揃うと評判の
大型ショッピングセンターもあり、「落ち着
いた土地で暮らしたいけれど利便性も重要」
という方にぴったりのエリアです。

250 余年の歴史を持つ国の伝統的工芸品「砥
部焼」の産地でありながら、西日本屈指の規
模を誇る「とべ動物園」や四国最大級のジッ
プラインがある「えひめこどもの城」など、
子どもから大人まで楽しめるアミューズメン
ト施設も豊富。
また、県の中央に位置し、松山空港や松山 IC
へのアクセスも良好で、利便性と自然環境の
バランスが取れた場所です。

山々に囲まれ、自然とともに暮らす心地よさ
を実感できる場所です。冷涼な気候と豊かな
水に育まれた環境は、四季の移ろいをはっき
りと感じられ、日々の生活にゆったりとした
時間をもたらしてくれます。 
トマトや米づくりなどの農業、森林とともに
ある林業が盛んで、自然に寄り添いながら、
落ち着いた暮らしを望む方にぴったりのまち
です。

移住後の住まいや
仕事をサポートする

団
体

首都圏等でキャリアを積み、一定程度の専門
性やスキルを有し、将来、企業の中核を担う
ことができる UIJ ターン求職者を求人企業へ
紹介・あっせんを行っています。松山への就職、
創業や事業承継による起業など、お気軽にご
相談ください。
首都圏で磨いたスキルや豊富なキャリアを松
山で活かしませんか？

創業・経営支援を行う『しごと創造の支援拠点』
です。
❶創業・経営に関する個別相談
❷創業・経営に関するセミナー・座談会の開催
❸創業予定者や経営者向けの交流会の実施
「趣味をいかした副業や週末起業をしてみたい」
「創業に向けて想いや行動を整理したい」
「具体的な創業準備の方法を知りたい」など、
お気軽にご相談ください。

松山商工会議所 松山しごと創造センター

JA えひめ中央新規就農研修センターでの研修
期間は 2年で果樹・野菜の研修が無料で受け
られます。
また、就農に必要な農地・資金の取得も全力
でサポートします。募集は 18名。研修終了後
は JAの技術員のフォローもありますので、就
農してからも安心です。

就農希望地域や栽培品目の相談をはじめ、技
術習得のための研修先の紹介、研修に利用で
きる資金、農業法人に関する情報など、しっか
りとした就農希望を持つ“あなた”を、様々な
方向から支援します。

当協会は、松山市で移住・定住を促進するため
平成 28年に設立された「まつやま移住支援
チーム」の構成メンバーです。
温暖な気候で、都会の快適さと田舎ののどか
さをあわせ持つ『まつやま圏域』。住まいに関
する相談はお任せください。

えひめ中央農業協同組合 公益財団法人
えひめ農林漁業振興機構

一般社団法人
松山宅建協会

《住まいの相談》


