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辻
本
さ
ん
夫
妻
が
城
川
町
で
就
農
し
た
の
は
、

02
年
。
そ
れ
ま
で
は
奈
良
県
に
住
ん
で
い
た
。
３

代
続
い
た
縫
製
会
社
が
倒
産
。
長
男
と
３
人
、

産
業
廃
棄
物
処
理
の
会
社
で
２
年
間
働
き
な
が

ら
借
金
を
返
済
し
た
が
、
毎
日
同
じ
仕
事
の
繰

り
返
し
に
疲
れ
て
し
ま
っ
た
。

「
雇
わ
れ
る
側
に
な
っ
て
み
て
、
仕
事
の
や
り

が
い
が
も
の
す
ご
く
重
要
な
こ
と
な
ん
だ
と
わ
か

り
、
な
に
か
ほ
か
に
自
分
た
ち
が
で
き
る
仕
事
が

な
い
か
と
も
が
い
て
い
た
」

京
子
さ
ん
に
ひ
ら
め
い
た
の
が
、農
業
だ
っ
た
。

「
前
々
か
ら
、
老
後
は
農
的
暮
ら
し
を
し
た
い

と
あ
こ
が
れ
て
い
た
」

一
歩
踏
み
出
す
き
っ
か
け
に
な
っ
た
は
、
娘
の

結
婚
だ
っ
た
。
こ
れ
で
夫
婦
二
人
、
新
た
な
挑
戦

が
で
き
る
と
、
安
心
し
た
。

「
娘
は
、
当
時
お
つ
き
あ
い
し
て
た
男
性
が
い

た
ん
で
す
け
ど
、
う
ち
は
こ
ん
な
に
な
っ
て
（
倒

産
し
て
）
し
ま
っ
た
し
、
別
れ
る
な
ら
今
の
う
ち

に
て
い
う
た
ら
、『
お
嬢
さ
ん
の
力
に
な
り
ま
す
』

っ
て
い
う
て
く
れ
て
ね
」

そ
ん
な
折
り
、
愛
媛
に
移
住
し
た
知
人
か
ら
、

「
近
く
に
ト
マ
ト
の
空
き
ハ
ウ
ス
が
あ
る
か
ら
そ

こ
で
農
業
を
し
て
み
て
は
」
と
紹
介
が
あ
っ
た
。

京
子
さ
ん
は
、「
す
ぐ
や
れ
る
っ
て
い
う
の
が
魅

切り開かれた山の斜面に並ぶトマトのハウ
ス。夏場の高温障害が出ない標高500m
以上の高冷地はトマト栽培に適している

体
当
た
り
で
飛
び
込
ん
だ
新
天
地

本
物
の
ぜ
い
た
く
を
知
る 農地を購入し、名実ともに農家に

「
死
ぬ
ま
で
に
一
度
は
銀
世
界
っ
て
い
う
の
を

見
て
み
た
い
ね
」

普
段
な
に
げ
な
く
口
に
し
て
い
た
夢
は
、
あ
っ

け
な
く
現
実
に
な
っ
た
。
城
川
町
（
現
・
西
予
市
）

に
来
る
ま
で
、
南
国
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
四
国
に

雪
が
降
る
と
は
辻
本
明
文
さ
ん
（
58
歳
）、
京
子

さ
ん
（
54
歳
）
は
ま
っ
た
く
想
像
し
て
い
な
か
っ

た
。
２
０
０
５
年
の
大
雪
は
、
休
む
こ
と
な
く
降

り
積
も
り
、
ト
マ
ト
の
ハ
ウ
ス
を
き
し
ま
せ
た
。

懸
命
な
雪
か
き
も
暖
房
も
追
い
つ
か
ず
、
結
局
、

骨
組
み
の
鉄
パ
イ
プ
を
守
る
た
め
、
泣
く
泣
く
ビ

ニ
ー
ル
を
切
っ
て
雪
を
落
と
し
た
。

3年前から、水田を借りてコメづくりも始めた

愛媛県西予市　

辻本  明文さん　京子さん

特
集　

四
国
地
方
の
I
J
U
ラ
イ
フ



5 No.9  2008  春号

力
で
、『
も
う
や
る
し
か
な
い
よ
、
行
こ
う
』
と

夫
を
た
き
付
け
」、さ
っ
そ
く
下
見
に
訪
ね
た
。「
全

然
違
う
環
境
で
、
な
に
か
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し

て
み
る
の
も
い
い
か
な
と
」
と
明
文
さ
ん
。
決
心

し
た
ら
早
い
。
１
週
間
で
荷
物
を
ま
と
め
、
引
っ

越
し
て
し
ま
っ
た
。
と
は
い
え
、
農
業
経
験
ど
こ

ろ
か
、
野
菜
１
本
育
て
た
こ
と
が
な
い
二
人
。
ま

さ
に
ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
だ
っ
た
。

し
み
じ
み
感
じ
た
人
の
温
か
さ

幸
い
、
下
見
に
来
た
時
に
知
り
合
っ
た
ト
マ
ト

農
家
の
ハ
ウ
ス
を
借
り
る
こ
と
が
で
き
、
栽
培
の

指
導
も
し
て
も
ら
え
る
こ
と
に
な
っ
た
。
苗
を
買

い
、
植
え
、
芽
か
き
を
し
…
す
べ
て
が
〝
ぶ
っ
つ

け
本
番
〞
だ
。「
な
に
も
わ
か
ら
な
い
か
ら
、
教

え
ら
れ
た
と
お
り
に
や
る
だ
け
。
不
満
も
疑
問
の

余
地
も
な
い
。
で
も
、
そ
れ
が
よ
か
っ
た
」
と
、

初
年
度
は
１
８
０
０
本
（
10
㌃
弱
）
の
苗
か
ら
、

13
㌧
収
穫
し
た
。
明
文
さ
ん
は
「
こ
の
経
験
が
、

続
け
て
み
よ
う
か
な
と
い
う
自
信
に
な
っ
た
」
と

い
う
。「
土
か
ら
赤
い
ト
マ
ト
が
で
き
る
。
私
に

し
た
ら
も
の
す
ご
い
出
来
事
で
、
最
初
に
な
っ
た

実
は
永
久
保
存
し
て
お
き
た
い
く
ら
い
だ
っ
た
」

と
、
京
子
さ
ん
は
そ
の
時
の
感
動
を
語
る
。

し
か
し
翌
年
は
、
台
風
に
よ
る
強
風
で
ハ
ウ
ス

が
倒
壊
。
定
植
し
た
ば
か
り
の
苗
に
覆
い
か
ぶ
さ

っ
た
。
ぼ
う
ぜ
ん
と
立
ち
尽
く
す
二
人
に
、
近
所

の
農
家
が
道
具
を
持
っ
て
駆
け
付
け
て
く
れ
た
。

「
そ
ん
な
し
て
た
ら
あ
か
ん
。
は
よ
や
れ
い
う

て
、
皆
し
て
手
伝
っ
て
く
れ
た
ん
で
す
。
あ
の
時

は
人
の
あ
り
が
た
み
と
い
う
の
を
、
し
み
じ
み
感

じ
ま
し
た
」

突
然
や
っ
て
き
た
「
よ
そ
者
」
を
遠
巻
き
に

見
て
い
た
住
民
た
ち
は
、
二
人
が
真
剣
に
ト
マ
ト

づ
く
り
に
取
り
組
む
姿
を
ち
ゃ
ん
と
見
て
、
認
め

て
く
れ
て
い
た
の
だ
。

３
年
目
は
、
地
元
農
家
の
人
が
奔
走
し
て
く

れ
た
お
か
げ
で
、
離
農
す
る
人
か
ら
ハ
ウ
ス
10
棟

を
借
り
、
ト
マ
ト
苗
を
一
気
に
３
７
０
０
本
に
増

や
し
た
。
翌
年
に
は
、
そ
の
農
地
を
ハ
ウ
ス
を
は

じ
め
、
ト
ラ
ク
タ
ー
や
防
除
ロ
ボ
ッ
ト
、
コ
ン
テ

ナ
な
ど
含
め
、５
年
ロ
ー
ン
で
購
入
す
る
こ
と
に
。

ま
た
、
水
田
も
借
り
て
、
コ
メ
づ
く
り
も
始
め
た
。

「
ご
飯
な
ん
て
、
そ
ん
な
味
に
違
い
な
ん
て
な

い
と
思
っ
て
き
た
け
ど
、
減
農
薬
・
天
日
干
し
で

つ
く
っ
た
お
米
が
も
の
す
ご
く
お
い
し
く
て
び
っ

く
り
し
た
」

ウ
ド
を
導
入
し
周
年
栽
培
へ
第
一
歩

返
済
金
も
あ
り
、
ト
マ
ト
の
売
上
げ
だ
け
で
は

生
計
を
立
て
る
こ
と
は
難
し
い
。
農
閑
期
は
、
明

文
さ
ん
は
林
業
の
仕
事
、
京
子
さ
ん
は
ミ
カ
ン
収

穫
の
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
る
。「
集
落
の
集
ま

り
で
も
な
ん
で
も
、
で
き
る
だ
け
顔
を
出
す
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
出
て
っ
た
ら
そ
れ
だ
け
情
報
が

入
り
ま
す
か
ら
」
と
京
子
さ
ん
。
取
材
を
受
け

た
地
元
テ
レ
ビ
局
の
番
組
を
見
て
、
隣
の
高
知

県
か
ら
訪
ね
て
き
て
く
れ
た
ト
マ
ト
農
家
が
、「
時

期
が
ト
マ
ト
と
ち
ょ
う
ど
ず
れ
る
の
で
、
ウ
ド
を

や
っ
て
み
て
は
」
と
勧
め
て
く
れ
た
。「
苗
を
譲

っ
て
く
だ
さ
る
い
う
ん
で
、
さ
っ
そ
く
車
飛
ば
し

て
取
り
に
い
き
ま
し
た
。
遠
か
っ
た
あ
」
と
明
文

さ
ん
は
笑
う
。「
こ
の
春
か
ら
収
穫
で
き
る
予
定
。

比
較
的
軽
い
労
力
で
で
き
そ
う
な
の
で
、
も
し

成
功
し
た
ら
、
地
域
の
お
年
寄
り
も
誘
っ
て
、
ウ

ド
を
拡
大
で
き
な
い
か
な
と
考
え
て
い
る
」
と
京

子
さ
ん
は
言
葉
を
弾
ま
せ
る
。

お
金
じ
ゃ
な
い
幸
せ
が
こ
こ
に
あ
る

借
金
の
返
済
が
終
わ
る
来
年
度
ま
で
は
、
ア

ル
バ
イ
ト
生
活
が
続
き
そ
う
だ
が
、
い
ず
れ
は
農

業
一
本
で
や
っ
て
い
く
の
が
夢
と
い
う
二
人
。
そ

の
た
め
に
、
ト
マ
ト
と
ウ
ド
と
組
み
合
わ
せ
ら
れ

る
も
う
一
つ
の
作
物
を
模
索
中
だ
。

「
作
物
は
裏
切
ら
な
い
。
手
を
か
け
た
ら
か
け

た
だ
け
、さ
ぼ
っ
た
ら
そ
れ
な
り
の
結
果
が
出
る
。

自
分
た
ち
が
つ
く
っ
た
野
菜
を
お
金
出
し
て
買
っ

て
く
だ
さ
る
と
思
う
と
、
粗
末
な
も
の
を
つ
く
っ

て
は
い
け
な
い
な
と
思
う
」（
京
子
さ
ん
）

「
こ
れ
で
も
か
と
思
っ
て
頑
張
っ
て
も
、
毎
年

な
に
か
が
起
こ
る
。
農
業
の
奥
深
さ
を
痛
感
し

て
い
る
。今
後
の
課
題
は
土
づ
く
り
」（
明
文
さ
ん
）

二
人
は
、
も
う
立
派
な
農
業
者
の
顔
付
き
だ
。

近
く
に
病
院
が
な
い
不
安
や
、
買
い
物
の
不

便
さ
は
確
か
に
あ
る
。「
こ
こ
で
は
買
い
物
に
行

く
必
要
性
を
感
じ
な
い
。
野
菜
は
あ
る
し
、
山

菜
や
キ
ノ
コ
も
あ
る
。
魚
は
夫
が
釣
っ
て
き
た
の

を
干
物
に
し
て
い
る
し
、
お
菓
子
も
ま
わ
り
の
お

母
さ
ん
た
ち
に
教
え
て
も
ら
っ
て
つ
く
る
の
が
お

い
し
い
し
」
と
、京
子
さ
ん
は
実
に
楽
し
そ
う
だ
。

農
業
を
始
め
て
一
番
変
わ
っ
た
こ
と
は
と
た
ず

ね
る
と
、「
以
前
は
１
０
０
％
、
お
金
が
あ
る
こ

と
が
ぜ
い
た
く
と
思
っ
て
い
た
け
ど
、
本
当
の
ぜ

い
た
く
は
違
う
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
た
。
物
質

的
に
は
大
変
だ
け
ど
、
こ
れ
ま
で
の
人
生
で
今
が

一
番
ぜ
い
た
く
」
と
い
う
答
え
が
返
っ
て
き
た
。

昨年植えたウド。枯れたら根元から刈り
取り、籾殻（もみがら）を敷いて軟白化
する。この春に初めての収穫を迎える
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辻本さんの作付体系

トマト①

トマト②

ウ　ド

1 12
月（年間）

111098765432
主な

栽培作物

※トマトは、ハウス内での栽培と並行して、堆肥づくり（9～ 10月および 2月ごろ）や、堆肥のすきこみ
　（3月）、元肥入れ（4月）など翌年に向けて畑の準備を行う。
※ウドは１本に仕立て、７月から８月にかけて芯どめする。また、おおよそ４年ごとに植え替える。

定植 刈り取り収穫 栽培期間

家から畑までは4km余り。もう、すっかり
通い慣れた道だ


